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Control de precios, ¿Una milenaria mala idea? 

El control de precios se entiende como un sistema por el cual el gobierno fija 

la tarifa a pagar por una mercancía, o que puede establecer una cotización 

mínima y/o máxima. Así, las empresas del sector deben obedecer dichos 

parámetros. 

La política de control de precios tiene un origen de hace 4000 años, el primer 

registro fue en Babilonia para regular el comercio de granos y bienes básicos 

debido a la inflación, hablamos del quinto periodo de la dinastía egipcia en el 

2830 a.C. 

Las preguntas que se buscan responder con estos escritos son: ¿Qué medidas 

se tomaron? ¿En qué circunstancias se aplicaron dichas medidas? 

¿Solucionaron el problema o terminaron agravando la crisis? Vamos a hacer 

un recorrido en la historia de esta reconocida medida gubernamental. 

El control de precios a lo largo de la historia 

Los primeros registros de control de precios se remontan a antiguas 

civilizaciones agrícolas de Mesopotamia y Egipto, hace aproximadamente 

4000 años. 

Estas economías dependían fuertemente de la agricultura; eran vulnerables a 

sequías, malas cosechas y problemas en el almacenamiento. Esto, por lo 

general, tenía como consecuencia inflación y escasez de bienes básicos; por lo 

tanto, el Estado intervenía controlando los precios o regulando el comercio. 

Dichas medidas adoptadas no eran acompañadas por un control ni por un 

almacenamiento efectivo, lo que facilitaba el ocultamiento de mercancías y la 

aparición de mercados negros. 
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En la Antigua Roma, el control de precios alcanzó una escala nunca antes vista 

con el Edicto de Precios Máximos, promulgado en el año 301 a.C por 

Diocleciano. Durante una crisis inflacionaria crónica, devaluación y 

desequilibrio fiscal, la medida consistió en imponer precios máximos y 

salarios para una amplia gama de bienes y servicios. 

El resultado fue bastante negativo: la oferta se contrajo, el incumplimiento fue 

general y el mercado negro se expandió. El control atacaba el síntoma (los 

precios) sin corregir la causa fundamental, que era la pérdida del valor de la 

moneda y la mala salud fiscal del Estado. 

Durante la Edad Media, el control de precios fue una herramienta frecuente. 

En un contexto de economías fragmentadas y con ciudades dependientes del 

abastecimiento de granos, además de la exposición a malas cosechas, las 

autoridades fijaron precios máximos para productos esenciales, como el pan, 

con el objetivo de evitar disturbios sociales. Sin embargo, estas medidas rara 

vez resolvían la escasez: reducían los incentivos a producir y comerciar, 

profundizaban el contrabando y el acaparamiento. 

En el siglo XX los controles de precios reaparecieron con fuerza, 

especialmente durante los periodos de guerra. En este caso, el contexto era 

diferente: la escasez era real debido a la destrucción productiva y la 

reasignación de bienes al esfuerzo bélico. Entre las medidas aplicadas se 

incluyeron racionamiento, cupones y controles de inventarios. 

Los resultados fueron relativamente más efectivos en comparación con otros 

periodos históricos, pero solo porque el control de precios fue acompañado por 

una intervención sobre la oferta; además, estas medidas se levantaron una vez 

superadas las guerras, ya que tenían un carácter transitorio. 
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En la segunda mitad del siglo XX, en América Latina, el control de precios fue 

un instrumento central para enfrentar procesos inflacionarios crónicos. En una 

época marcada por déficits fiscales elevados, emisión monetaria y debilidad 

institucional se aplicaron medidas como congelamientos generalizados de 

precios y salarios sin la correspondiente disciplina macroeconómica. Una vez 

más se repitieron los resultados, un alivio inflacionario de corto plazo seguido 

por escasez, caída de la inversión y un rebote inflacionario más severo. 

Ejemplos recientes refuerzan estos patrones históricos. En Argentina, los 

programas de control de precios sobre alimentos y bienes de consumo masivo 

temporalmente lograron contener aumentos, pero luego generaron problemas 

de abastecimiento, reducción de variedad y menores inversiones. 

En Venezuela los controles prolongados y generales, combinados con 

desequilibrios macroeconómicos, ocasionaron escasez crónica y el colapso de 

mercados formales, colaborando en el sufrimiento del pueblo venezolano en su 

ya golpeada economía. 

En la experiencia europea (crisis energética reciente) se mostró que cuando se 

aplican de forma focalizada y financiamiento claro, los costos son fiscales en 

lugar de ocasionar escasez, pero igualmente causando problemas en el país 

donde se aplica. 

Como se puede ver, la política de control de precios es más propia de países 

con una Economía Planificada, donde el estado tiene un gran peso en las 

decisiones a tomarse en cuenta en cuanto a la cuestión de moneda, salarios, 

mercado nacional y comercio exterior. Siendo muy frecuentes en países con 

regímenes autoritarios, Socialistas o Socialdemócratas como el caso de la 

Europa Moderna. 

Palabras claves: Control de precios, historia económica, inflación, escasez de bienes, mercados negros, política ecómica, 
regulación estatal, edad media, roma antigua, américa latina, crisis económica, intervención estatal, oferta y demanda. 



A lo largo de más de 4000 años de historia económica, los intentos de 

controlar los precios han aparecido de manera recurrente en distintos contextos 

y regiones. En muchos de estos casos, las autoridades buscaron contener 

tensiones sociales o frenar procesos inflacionarios mediante la fijación de 

precios o salarios. Sin embargo, la experiencia histórica muestra que estas 

intervenciones frecuentemente terminan alterando el funcionamiento de los 

mercados, generando escasez de bienes, aparición de mercados paralelos y 

malestar social. 

Resulta llamativo que, pese a esta larga experiencia acumulada, el control de 

precios continúe reapareciendo como una herramienta de política económica. 

A menudo se presenta bajo la idea de que las dificultades observadas en el 

pasado no fueron consecuencia de la política en sí, sino de su aplicación 

incompleta o incorrecta. De esta forma, una medida que ha acompañado a las 

economías durante milenios vuelve periódicamente al debate público, 

generalmente bajo la premisa de que, con el enfoque adecuado, esta vez podría 

funcionar de manera distinta.  
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